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Hik&yenin Hedef Kitle

Hikéyenin iligkili Oldugu Konu

HikGyede Gegen Sosyal Duygusal
Ogrenme Boyutu

Hik&yenin Sosyal Duygusal
Ogrenme Boyutu ile ilgili Temel
Kazanimi ya da Kazanimlari

= Duygularini duygu kelimeleri

‘kullanarak ifade eder.

'~ Kendi dUgUnce, duygu ve
'davranigi arasindaki iligkiyi fark




Tambu, topu kardesine atiyor. Pambu da tutmaya caligiyordu. Top,
birdenbire Pambu’'nun elinden kagti ve ormana dogru yuvarlandi.



Panda kardegsler, heyecanla topun arkasindan gittiler. O sirada
bir tabela gorduler. Uzerinde “Duygu Ormani’'na Hos Geldiniz.”
yaziyordu.
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iki kardes merakla ilerlediler. Birden karsgilarina bir yilan ¢ikti.
“Sssss burda ne isiniz var?” dedi sivri diglerini gostererek.
Panda kardeslerin kalpleri “gim gum gum” atmaya basgladi.



Pambu:
- Karnima agri girdi. Sesi duyunca birden ne yapacagimi
sasirdim, kendimi iyi hissetmiyorum, dedi.
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Annesi onlara iyi ve kétu yilanlarin oldu

yilan iyi olan miydj,
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kotd olan miydi?




- Burasi duygu ormaninin korku kismi. Siz korkuyu tanimiyor
musunuz yoksa?

Tambu saskin sagkin:

- Pandalarin duygulari mi olurmus?
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Yilan:

- Her canlinin duygulari vardir. Hepimiz korkar, Gzaldr ya da mutlu
oluruz. Duygu Ormani'na girmekle iyi yapmissiniz. Ogrenecek gok
seyiniz var, mesela korktugunuzu nasil anlarsiniz? Biliyor musunuz?
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- Emin degilim. Sanirim korkunca ¢ok hizli nefes alip veririz, bir
keresinde balonum patlamisti ve gok korkmustum. Oturdugumda
kalbimin de hizli attigini hissetmigtim.
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Pambu:

- Evet evet, ben de ordaydim kardesim. Gézlerin de kocaman
kocaman acgiimigti. Hatta benim taylerim diken diken oldu, basimin
da déndugunt hatirlyorum. Demek ki korkmak bodyle bir sey... Hig fark
etmemisiz, ded..
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Yilan:
- Cok dogru. Korkuyu anlamissiniz. Simdi diger duygulari da
tanimak icin ormanda devam edin, ded..
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Tambu, yilanin iyilerden olduguna karar verdi ve kardesiyle
yUrumeye devam etti. ilk bastaki siyah yaprakl agaclar yavas
yavas lacivert ve gri olmaya basladi.
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[ PRE* Tambu:

4 Vala Agaclarin renklerine baksana kardesim. Hepsi de farkli ama hepsi
de ¢ok guzel, dedi.
Pambu basini kaldirip agaglara bakarken ayagi tasa takildi ve yere
dusuverdi.
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Pambu’'nun dizi acimigtl. Hemen oldugu yere oturdu. Gozleri yasardi.
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| Tdmbu kardesginin dismesini hi¢ istemezdi. Yavasgca eqilip

bacagina bakti. Yara ¢ok kétu degildi ama yine de kardesinin cani
yanmisgti.




- Kardesim neden agliyorsun? Canin ¢gok mu aciyor, dedi basini 6ne
egerek. Kollari iki yanda sallanirken olduk¢a halsiz gérantyordu.




Ormanda yurumeye devam etmek istemiyorum. Hemen geri dénelim.
Kalkabilecek durumda misin?
Pambu:

- Neden agladigimi bilmiyorum. Sanirim canim acidigi igin, peki senin ydzun
neden boyle?

Tambu’nun goézleri sulanmisg, yere bakiyordu. Olduk¢a halsiz gérinuyordu.
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Tam o sirada “Guuuk” diye bir ses duyuldu. Kahverengi bir baykus:
- Bunun adi Gzantadur. Ormanin Uzuntayu tanima bolgesine geldiniz.
Kardesin dustigu ve cani acidigi igin tzuldun. Bu yuzden ellerini ve kollarini
kasiyorsun, dedi.
Tambu o an bir eliyle diger elinin Ustant kasidigini fark etti.
- Aaa bunu bilerek yapmiyordum. Demek ki canlilar Gzultince farkinda
olmadiklari gseyler yapiyor. ;, 2.;,:
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Baykus:

- UzUntU de korku ve mutluluk gibi bir duygudur. Ancak her
duygu bize farkl hissettirir. Uzgtnken kendimizi yalniz ve mutsuz
hissederiz. Bazen elimizden hicbir sey gelmeyecegini digunuriz
ve yUuzumuz asllir. Bazen de pek konusmak istemeyiz, hatta bir
yastiga sarilip uyumak isteriz.
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Pambu:

- En yakin arkadasim Ay Bumbum gittiginde tam olarak aynisini
yasamistim, dedi.

Baykus:

- Simdi Uzgun oldugunuzu ve caninizin bir sey yapmak istemedigini
biliyorum ama devam etmelisiniz. Duygu ormanini yarida dénup
terk edemezsiniz, deyip kanatlarini ¢irpa ¢irpa gége yukseldi.
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Panda kardesler, el ele tutusup yolda yuriameye devam ettiler.
Agaclarin yapraklari artik yesil, mavi olmustu. Pembe cgigekler,
rdzgdrla ugusuyordu.
ilerde bir gol vardi.



Pambu:
- Ailecek piknik yaptigimiz gél degil mi orasi? Aaa topumuz da
buraya kadar yuvarlanmis.
o~ Tambu:
- Piknik yaptigimiz gun ¢ok guzeldi. Anne ve babamizla saklombag
oynamistik. Onlari oyunda yenmistik, hatirladin mi kardesim?
Sonra da panda dansi yapmisgtik.
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Pambu:
- Evet, dedi gulerek. O gunu hig unutmuyorum.

O sirada agaclarin arasindan anne ve babalarini gérduler. Minik
kardegler kosarak yanlarina gittiler.
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Annesi:
- Burasi ormanin mutlulugu tanima kismi. Topunuzun buraya
geldigini gérunce kestirme yoldan sizi karsilamak igin geldik.
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Kardesler, cok sevdikleri anne ve babalarini birden karsilarinda
gorunce ¢cok mutlu olmuslardi. Ziplaya ziplaya gulmeye basladilar.
Babasit:

- Mutlulugun en sevdigim yani ziplayip sariimaktir.
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Pambu:
- UzUntU ve korku hissettigimizde neler yaptigimizi yilan ve baykus
bize é6gretti. Mutlu olunca neler yapariz peki baba?
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Babasi gulimsedi:

- Tabii ki bol bol gulumseriz ve hatta kahkahalar atariz. igimiz
nese ile dolar, kendimizi cok enerjik hissederiz ve bu yluzden
hoplayip ziplariz, dedi. Koca gdbegi sallanirken kocaman digleriyle
cok mutlu goérunuyordu baba panda.
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Anne panda da gulumseyerek sdze girdi:

- Sarilimayi ve dans etmeyi de unutmamak lazim.

Bunu Uzerine panda ailesi birbirlerine sarilarak bir cember
olusturdular. Sarki sdyleyip, dans ederken ormanin en mutlu ailesi
gibi géranuyorlardi.
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